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1. Нормативно-правовая и методологическая основа

Программа внеурочной деятельности «Учимся для жизни» для учащихся 8 классов разработана в соответствии с:

· Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ.

· Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования (ФГОС ООО).

· Концепцией преподавания учебного предмета «Математика» в Российской Федерации.

· Стратегией национальной безопасности Российской Федерации и программой «Разговор о важном».

· СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания».

· Основной образовательной программой основного общего образования МАОУ ОШ 7 г. Красноуфимска.

· Локальными актами ОУ, регламентирующими организацию внеурочной деятельности.

Методическая основа программы:
· Григорьев, Д. В. Внеурочная деятельность школьников. Методический конструктор: пособие для учителя / Д. В. Григорьев, П. В. Степанов. — М.: Просвещение.

· Формирование функциональной грамотности обучающихся: методы и приемы / авт.-сост. Е. А. Боровских. — М.: Просвещение, 2023.

· Практическая математика в быту: сборник задач для 8 класса / О. В. Шилова. — М.: ВАКО, 2023.

· Финансовая грамотность: практикум для 8-9 классов / А. В. Зеленина. — М.: Вита-Пресс, 2024.

· Проектная деятельность на уроках математики: 5-9 классы / Т. В. Гребнева. — М.: Просвещение, 2022.

2. Актуальность и новизна программы
Актуальность программы обусловлена необходимостью углубления финансовой и функциональной грамотности в условиях, когда учащиеся 8 класса сталкиваются с реальными жизненными вызовами: планирование личного бюджета, выбор банковских продуктов, понимание трудового законодательства и налогообложения, а также начало профессионального самоопределения. Эти навыки являются ключевыми для успешной социализации и адаптации в современном экономическом пространстве.

Новизна программы заключается в интеграции финансово-экономических знаний с правовыми аспектами (Трудовой кодекс РФ, налоговое законодательство) и основами предпринимательства. В отличие от 5-7 классов, где преобладали бытовые задачи, в 8 классе акцент смещается на профессиональные и инвестиционные стратегии, что соответствует возрастным потребностям подростков.

3. Цель программы

Цель: Формирование у учащихся 8 классов практических навыков управления личными финансами, понимания основ трудового и налогового законодательства, а также развитие предпринимательских компетенций через решение реальных жизненных задач и проектную деятельность.

4. Планируемые результаты

Личностные результаты:
· понимание личной ответственности за свои финансовые решения;
· уважение к закону (трудовое, налоговое законодательство);
· развитие предпринимательской инициативы и готовности к обоснованному риску;
· формирование ценностного отношения к деньгам как результату труда.

Метапредметные результаты:
· Умение находить, анализировать и интерпретировать финансовую информацию из различных источников (договоры, квитанции, банковские предложения, СМИ).

· Способность планировать и корректировать личный бюджет.

· Навыки использования ИКТ (онлайн-калькуляторы, банковские приложения, сайты государственных органов) для расчётов и получения информации.

· Умение работать в команде, распределять роли и представлять результаты проектной деятельности.

Предметные результаты:
· Умение рассчитывать заработную плату с учётом НДФЛ (13%) и других вычетов.

· Навыки расчёта процентных ставок по вкладам и кредитам, оценка полной стоимости кредита.

· Способность составлять личный финансовый план на месяц и год.

· Умение читать и анализировать типовые договоры (трудовой, аренды, оказания услуг).

· Навыки расчёта себестоимости товара/услуги и ценообразования.

5. Место программы в системе внеурочной деятельности

Программа относится к общеинтеллектуальному направлению внеурочной деятельности и направлена на:

· раскрытие интеллектуального и творческого потенциала учащихся.

· формирование функциональной (в том числе финансовой и правовой) грамотности.

· подготовку учащихся к реальным жизненным ситуациям в сфере труда и финансов.

· содействие профессиональному самоопределению восьмиклассников.

6. Отличительные особенности программы

Программа «Учимся для жизни» в 8 классе ориентирована на практическое применение знаний в условиях, приближенных к взрослой жизни. 
Её отличительные особенности:

· углублённый финансовый блок — добавляются темы кредитной истории, инвестиций (акции, облигации), инфляции.

· правовой модуль — изучение прав несовершеннолетних в трудовых отношениях, анализ трудового договора, основ налогообложения.

· предпринимательский практикум — разработка бизнес-плана от идеи до расчёта окупаемости.

· использование цифровых инструментов — работа с онлайн-калькуляторами, сайтами банков, ФНС, Госуслуг.

· интеграция с обществознанием и информатикой для создания межпредметных проектов.

7. Место курса в учебном плане

Курс рассчитан на учащихся 8 классов. Занятия проводятся 1 раз в неделю в течение учебного года. Всего — 34 часа. Срок реализации программы – 1 год.

8. Содержание программы

Модуль 1: Трудовые отношения и налоги (8 часов)
· Трудовой кодекс РФ: права и обязанности несовершеннолетних работников.

· Официальное трудоустройство: трудовой договор, его структура и важные пункты.

· НДФЛ: расчёт «белой» и «серой» заработной платы.

· Социальные и имущественные налоговые вычеты (на примерах).

· Самозанятость как форма легального заработка (вводно).

Модуль 2: Банковские продукты и кредитование (8 часов)
· Банковские вклады: простые и сложные проценты. Капитализация.

· Кредиты: виды (потребительский, ипотека, автокредит), расчёт переплаты.

· Полная стоимость кредита. Эффективная процентная ставка.

· Кредитная история: как её формировать и не испортить.

· Дебетовые и кредитные карты: кешбэк, льготный период, комиссии.

Модуль 3: Инвестиции и сбережения (6 часов)
· Что такое инвестиции. Облигации, акции (базовые понятия).

· Инвестиционные риски и способы их снижения (диверсификация).

· Личный финансовый план: цели, сроки, инструменты.

· Инфляция и её влияние на сбережения.

Модуль 4: Проектная деятельность (12 часов)
· Основы предпринимательства: что такое бизнес-план, его структура.

· Маркетинг: определение целевой аудитории, ценообразование, реклама.

· Расчёт себестоимости товара/услуги, точки безубыточности.

· Разработка и защита группового проекта «Бизнес-план» (например: школьная кофейня, мастерская по ремонту гаджетов, услуги по обучению младших школьников, 3D-печать и др.).
9. Тематическое планирование

	№
	Тема занятия
	Количество часов
	Форма работы

	1
	Вводное занятие. Финансовая грамотность в 8 классе
	1
	Беседа, анкетирование

	2-3
	Трудовой кодекс РФ: права несовершеннолетних
	2
	Работа с документами, ролевая игра

	4-5
	Трудовой договор: учимся читать и понимать
	2
	Практикум, анализ образцов

	6-8
	НДФЛ и налоговые вычеты: считаем зарплату
	3
	Практические расчёты

	9-10
	Банковские вклады: проценты и капитализация
	2
	Практикум с калькуляторами

	11-13
	Кредиты: расчёт переплаты и полной стоимости
	3
	Решение кейсов, деловая игра

	14-15
	Кредитные и дебетовые карты: сравнение
	2
	Работа с тарифами банков

	16-18
	Инвестиции: акции, облигации, риски
	3
	Дискуссия, работа с демо-материалами

	19-21
	Личный финансовый план. Инфляция
	3
	Индивидуальная работа, проект

	22-24
	Основы предпринимательства: идея и аудитория
	3
	Мозговой штурм, групповое обсуждение

	25-27
	Себестоимость, наценка, безубыточность
	3
	Практикум по расчётам

	28-30
	Разработка бизнес-плана
	3
	Групповая проектная работа

	31-32
	Подготовка презентаций проектов
	2
	Консультации, доработка

	33-34
	Защита проектов. Итоговое занятие
	2
	Конференция, рефлексия


10. Ресурсное обеспечение программы

· Учебные пособия и дидактические материалы: рабочие тетради, сборники задач, образцы договоров и банковских документов.

· Компьютерное оборудование: компьютер, проектор, интерактивная доска, выход в интернет.

· Цифровые образовательные ресурсы (разрешённые в РФ):

· Российская электронная школа (РЭШ) — раздел функциональной грамотности: fg.resh.edu.ru
· Портал Банка России «Финансовая культура»: fincult.info
· Сайт ФНС России: nalog.gov.ru
· Проект Минфина РФ «Мои финансы»: моифинансы.рф
Образовательный портал «Уроки финансовой грамотности»: fingramota.edu.ru
· Раздаточный материал: бланки договоров, платёжных поручений, налоговых деклараций.

· Материалы для проектной деятельности: бумага, канцелярские принадлежности, шаблоны бизнес-планов.
11. Литература

Для учителя:
1. Григорьев, Д. В. Внеурочная деятельность школьников. Методический конструктор: пособие для учителя / Д. В. Григорьев, П. В. Степанов. — М.: Просвещение.

2. Формирование функциональной грамотности обучающихся: методы и приемы / авт.-сост. Е. А. Боровских. — М.: Просвещение, 2023.

3. Практическая математика в быту: сборник задач для 8 класса / О. В. Шилова. — М.: ВАКО, 2023.

4. Финансовая грамотность: практикум для 8-9 классов / А. В. Зеленина. — М.: Вита-Пресс, 2024.

5. Проектная деятельность на уроках математики: 5-9 классы / Т. В. Гребнева. — М.: Просвещение, 2022.

6. Липсиц, И. В. Финансовая грамотность: учебная программа и методические рекомендации. 8–9 классы. — М.: Вита-Пресс, 2023.

Для учащихся:
7. Липсиц, И. В. Финансовая грамотность. 8 класс. Учебник и рабочая тетрадь. — М.: Вита-Пресс, 2023.

8. Крючкова, С. М. Сборник задач по финансовой грамотности. 8–9 классы. — М.: Вита-Пресс, 2024.

9. Математика вокруг нас: рабочая тетрадь для любознательных / Е. В. Смыкалова. — М.: Просвещение, 2023.

10. Ященко, И. В. Математика в задачах на каждый день. 8 класс. — М.: Просвещение, 2023.

Цифровые образовательные ресурсы:
11. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов // school-collection.edu.ru
12. Российская электронная школа // resh.edu.ru
13. Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов // fcior.edu.ru
14. Онлайн-платформа «Учи.ру» — раздел «Математика для жизни» // uchi.ru
Дополнительные материалы:
15. Сборник практических задач по математике для 8 класса / Л. В. Кузнецова. — М.: Просвещение, 2023.

16. Математика в проектах: методическое пособие для организации проектной деятельности / Т. В. Алимпиева. — М.: Просвещение, 2022.

17. Формирование финансовой грамотности школьников: методические рекомендации / под ред. И. В. Липсица. — М.: Вита-Пресс, 2023.

18. Современные подходы к оценке функциональной грамотности учащихся / сост. Г. С. Ковалева. — М.: Просвещение, 2022.

Интернет-ресурсы для практических занятий:
19. Сайт «Финансовая культура» Банка России // fincult.ru
20. Образовательный портал «Математика для жизни» // math4life.ru
21. Портал «Уроки финансовой грамотности» // fingramota.edu.ru
22. Сайт «Права потребителей» Роспотребнадзора // rospotrebnadzor.ru
