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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

к программе внеурочной деятельности «Учимся для жизни»  

для учащихся 6 классов

1. Нормативно-правовая и методологическая основа
Программа разработана в соответствии с:

· Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ;
· Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования (ФГОС ООО), утв. приказом Минпросвещения РФ от 31.05.2021 № 287;
· Концепцией развития математического образования в РФ;
· СанПиН 1.2.3685-21.

· Основной образовательной программой основного общего образования МАОУ ОШ 7.

2. Актуальность

Актуальность программы для 6 класса обусловлена необходимостью углубления навыков функциональной грамотности для успешной социализации. Учащиеся учатся самостоятельно планировать личный бюджет, анализировать данные (коммунальные платежи, скидки), что соответствует требованиям ФГОС ООО к метапредметным результатам.

3. Цель программы
Цель: развитие у шестиклассников способности применять математические знания в бытовых и финансовых ситуациях для принятия рациональных решений.
4. Планируемые результаты
Личностные результаты:

· осознание ценности труда и финансовой ответственности;
· готовность к сотрудничеству.

Метапредметные результаты:

· умение извлекать информацию из таблиц и диаграмм;
· навыки оценки достоверности рекламных предложений.

Предметные результаты:

· выполнение расчетов с процентами, пропорциями;
· составление простого бюджета;
· чтение круговых диаграмм.

5. Отличительные особенности
В 6 классе акцент смещается с отдельных покупок на планирование бюджета и сравнение выгодных предложений (кешбэк, скидки, тарифы). Вводятся элементы статистики на основе данных ЖКХ.

6. Место курса

34 часа (1 час в неделю), срок реализации — 1 год.

7. Содержание программы

Модуль 1: Финансовая математика (12 ч)
· доходы и расходы семьи. Бюджет;
· скидки, распродажи, акции (расчет итоговой цены);
· пропорции в бытовых задачах (рецепты, ремонт).

Модуль 2: Анализ данных и ЖКХ (10 ч)
· чтение квитанций на оплату жилья;
· построение графиков: расход электроэнергии и воды;
· среднее арифметическое (успеваемость, погода).

Модуль 3: Безопасность (6 ч)
· финансовое мошенничество (как не попасться на уловки);
· экономия семейных ресурсов.

Модуль 4: Проектная деятельность (6 ч)
· проект «Выгодный мобильный тариф»;
· проект «Меню на неделю с бюджетом».

8. Тематическое планирование

	№
	Тема
	Часы
	Форма

	1
	Введение: финансовая грамотность в 6 классе
	1
	Беседа

	2-4
	Семейный бюджет: доходы и расходы
	3
	Деловая игра

	5-7
	Расчет скидок и акций
	3
	Решение кейсов

	8-10
	Пропорции в кулинарии и ремонте
	3
	Практикум

	11-13
	Квитанции ЖКХ: что значат цифры?
	3
	Работа с документами

	14-16
	Построение диаграмм расходов
	3
	Работа в Excel

	17-19
	Среднее арифметическое в жизни
	3
	Исследование

	20-22
	Финансовые мошенничества
	3
	Ролевая игра

	23-31
	Проектная деятельность
	9
	Групповая работа

	32-34
	Защита проектов и итоги
	3
	Конференция


9. Ресурсное обеспечение

· ЦОР: Российская электронная школа (resh.edu.ru), раздел «Функциональная грамотность».

· Портал: «Финансовая культура» Банка России (fincult.info).

· Литература: «Функциональная грамотность. 6 класс» (Просвещение, 2023).

